
Impuls für die Woche 

„Ich“ 
 

Herr K. hatte mehr als ein Problem mit der Frage, wer 

bin „Ich“ eigentlich. 
 

Nach den Gesprächen zur Aufnahme in die Kirche 

blieben wir in Kontakt. Als seine Mutter starb, brach 

die Frage wieder auf: Was ist jetzt? Seele? Geist? 

Person? Wo ist die Verstorbene? Was und wer wird 

auferstehen? Die große Frage nach dem „Ich“ des 

Menschen. 
 

Billige Antworten der Philosophen und Theologen 

kommen schnell: Die Person, die Seele. Richtige  

Antworten und sagen doch nichts. Wir müssen sie 

irgendwo „aufhängen“. Die Person wird in der Summe 

vieler Ereignisse, die sich in der Zeit aneinander reihen. 

Daraus entwickeln wir unsere Geschichte. Natürlich 

vergessen wir vieles. Wer bewahrt unsere Geschichte? 

Als Einzelne? Als Gemeinschaft? 

Die Seele ist meine Beziehung mit Gott. Wer bewahrt 

meine / unsere Beziehung mit Gott? 
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